
  

ÉCHAPPÉE BELLE A SAUMUR
2 JOURS 1 NUIT DU 19 AU 20 AVRIL 2024

JOUR 1 : Vendredi 19 avril 2024 – St Hilaire - Saumur :
Départ de St Hilaire de Riez à 7 H 15 en direction de Louresse-
Rochemenier : à l’arrivée, accueil commenté puis visite libre du 
village troglodytique de Rochemenier. Découverte d’un 
troglodyte de plaine, maison d’habitation en sous-sol des 
paysans d’autrefois : deux anciennes fermes avec habitations et 
dépendances creusées dans la roche, une basse-cour avec ses 
animaux rustiques, une chapelle souterraine et une maison 
troglodytique modernisée.
En tout 20 salles sur un hectare !

Déjeuner en cave troglodytique

Découverte des fouées, petits pains qui sortent tout chauds 
du four à feu de bois et que vous garnissez de beurre salé, 
rillettes, mogettes, confit de canard … Croustade de Brie et 
dessert maison viennent clôturer le repas.
Ambiance très conviviale !
L’après-midi, visite guidée du Musée du champignon à 
Saint-Hilaire-Saint-Florent

Découverte de la champignonnière en activité, explications sur les différentes méthodes de culture, les
variétés de champignons : de Paris, pied-bleu, pleurote, shii-také.

Vous poursuivrez par la découverte de Saumur, la perle de l’Anjou, à bord 
du petit train touristique ! Cette balade de 40 minutes vous contera l’histoire 
et les principaux monuments de la ville : l’hôtel de ville, les ponts, la Loire, 
les hôtels particuliers, la prestigieuse École de Cavalerie, l’ancien quartier 
Protestant et le Château …

En fin d’après-midi, installation au Brit Hotel*** de Saumur Sud-Distré, 
puis vous rependrez l’autocar en direction du Cadre Noir pour le Dîner 
au restaurant situé sur le site.
A 20h30, vous vous rendrez à l’IFCE (Institut Français du Cheval et de 
l’Equitation) pour assister au Gala du Cadre Noir qui vous ouvre les 
portes du Grand Manège. Equitation académique et sauts d’écoles 
rythment ce spectacle inoubliable d’1h45 unique au monde, 
entièrement dédié à  la tradition équestre française.
Après le spectacle, retour à l’hôtel pour la nuit.
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